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Nya positiva studieresultat av Byetta presenterade

Efter tre ar med liikemedlet Byetta har patienter med diabetes typ 2 bibehallen god
blodsockerkontroll samtidigt som de fortsiitter att gradvis ga ner i vikt. Det visar en
studie som presenterades pa American Diabetes Association Convention (ADA) i
Chicago. En annan studie visade jimforbara resultat med insulin glargin gillande
blodsockerkontroll, samtidigt som Byetta dven gav viktnedgang och minskad risk for
hypoglykemi vid behandling i kombination med metformin.

Pa arets ADA-kongress i Chicago presenterades resultaten av ett flertal studier av intresse for
behandling av diabetes typ 2.

e Ien trearig, oppen, langtidsuppfoljande studie med 217 typ 2-diabetiker som inte uppnatt
tillfredstéllande blodsockerkontroll med enbart tablettbehandling (metformin och/eller
sulfonureider), gavs kompletterande behandling med exenatid (10 pg x2) under tre ar. Studien
visade att efter tre ar med bade tablettbehandling och exenatid hade 46 procent av studiedeltagarna
uppnatt ADA:s rekommenderade HbA lc-nivé pa 7 % och 30 procent av patienterna 6,5 %'. Den
genomsnittliga viktminskningen var 5,3 + 0,40 kg vid tre ar. Dessutom hade var fjiarde patient gatt
ner i genomsnitt 13 kg i vikt.

Ldéis mer hdr: http://newsroom.lilly.com/ReleaseDetail.cfin? ReleaselD=250923

e En annan dppen crossover-studie som presenterades jamforde behandling av typ 2-diabetiker med
Byetta respektive insulin. 114 typ 2-diabetiker som genomf6rt behandling med exenatid (5 pg x2
i 4 veckor och 10 pg x2 i 12 veckor) i kombination med tablettbehandling, eller behandling med
insulin glargin i kombination med tablettbehandling, jimfordes i mitningar av blodsockerkontroll,
viktforandringar och hypoglykemiincidenter under tva 16-veckorsperioder. Behandling med
exenatid forbattrade blodsockerkontroll (matt i reduktion av HbA1c) lika bra som behandling med
insulin glargin (-1,43 % jamfort med -1,41 %).”

Ingen skillnad gillande incidenter av hypoglykemi kunde totalt urskiljas mellan de tva grupperna.
Dock intriffade sju allvarliga incidenter hos tre patienter i insulingruppen och ingen alls i
exenatidgruppen. Dessutom kunde forskarna se att patienter som behandlats med exenatid 1
kombination med metformin 16pte en markant ldgre risk for hypoglykemi (2,6%) jamfort med
patienter som fick insulin och metformin (17,4%). Exenatid var ocksa associerad med en
viktminskning pa 2,6 kg mitt fran behandlingsstart, vilket gav en nettoskillnad pa -3,2 kg jamfort
med insulingruppen.

Léis mer hdr: hittp://newsroom.lilly.com/ReleaseDetail.cfm?ReleaselD=250797

e Resultat presenterades ocksa fran en tredje studie som under tre och ett halvt ar f6ljt 151 typ 2-
patienter som behandlats med exenatid i kombination med tablettbehandling. Férutom att de
primira effektmatten visade forbittringar i blodsockervirde, visade de sekundira effektmatten
fordelar som exenatid ger giéllande viktnedgang och reduktion av kardiovaskulira riskfaktorer.
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Resultaten visade att behandlingen ger forbittrade triglyceridnivaer och ligre systoliskt och
diastoliskt blodtryck. En 6kning av HDL-kolesterol, eller “goda” kolesterolnivéer, och en
reduktion av LDL-kolesterol, eller “daliga” kolesterolnivaer, kunde ocksa konstateras.’

Ldéis mer héir: http://newsroom.lilly.com/ReleaseDetail.cfim?ReleaselD=250792

Om diabetes typ 2

Typ 2-diabetes, tidigare sa kallad aldersdiabetes, dr den vanligaste formen av diabetes. Idag har cirka
300 000 svenskar denna viixande sjukdom. Over en miljon svenskar har anlag for sjukdomen och
levnadsvanor som fel mat, dvervikt och stillasittande anses ha betydelse for uppkomsten. Kroppen
producerar inte tillrickligt med insulin och kinsligheten f6r insulin kan dven vara nedsatt. Diabetes
skadar blodkirlen och ger ofta hjért-kérlsjukdomar och andra komplikationer pa hilsan.

Om Byetta® (exenatid)

Over 500 000 patienter har behandlats med Byetta sedan likemedlet lanserades i USA i juni 2005.
Idag dr Byetta ett av de mest nyforskrivna diabeteslikemedlen 1 USA. I Europa godkéndes
behandlingen i november forra aret. Likemedelsformansnamnden beslutade nyligen att Byetta ska
inga i likemedelsformanen. Byetta kan ges nér tablettbehandling inte givit tillracklig effekt och kan
fordroja behovet av insulinbehandling. Byetta ska dock anviéndas i fortsatt kombination med tabletter
(metformin och/eller sulfonurider). Likemedlet tas morgon och kvill genom en enkel penninjektion.
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